WINDOWS 7 GRUNDKURS — KONTROLLFRAGOR OCH OVNINGAR

.

N OVNINGAR TILL KAPITEL 1.

1) Vad heter de fyra olika utgavorna av Windows 7 ?

5) Vad kallas grafikfunktionen i Windows 7 som gor det majligt att ha delvis transparenta
fonster ?

8) Vad heter funktionen dar man far ett meddelande som man maste bekrafta innan
systemandringar gors i datorn ?
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WINDOWS 7 GRUNDKURS — KONTROLLFRAGOR OCH OVNINGAR

i~ OVNINGAR TILL KAPITEL 2.

9) Vilken tangent trycker man pa vid start av datorn for att komma at de avancerade
startalternativen?

11) Sju alternativ for avstangning av datorn finns pa startmenyn. Ange vilka av dessa som passar
bast in pa beskrivningarna nedan.

... Anvdndaren loggas ut och datorn startas om.

1
... Anvandaren loggas ut och datorn stangs av. / 5
‘ Vaxla anvindare
5 L t
... Anvdandaren loggas ut. L:;;gau y 3
| Starta om <— 4

... Anvandaren forblir inloggad men inaktiv och en
Strémsparlige

annan anvandare kan logga in som aktiv anvandare. W' : 5
ilelage
..... Datorn forblir paslagen men gar ner i
stromsparlage.

... All data i datorns minne sparas ner pa harddisken och

datorn stangs av for att sedan kunna startas upp igen med bibehallen data.

.. Datorn lases sa att anvandaren maste uppge sitt I6senord

for att ater kunna anvanda datorn.

12) Vad menas med en genvag ?

©THELIN LAROMEDEL 2009 SIDA 2



WINDOWS 7 GRUNDKURS — KONTROLLFRAGOR OCH OVNINGAR

15) Namn minst tre funktioner som kan géra det enklare att anvanda datorn om man t.ex. har
ett funktionshinder.

17) Ange vilka snabbkommandon som kan anvandas till féljande atgarder.

Kopiera

Klistra in

Angra

Stanger fonster

Vaxlar fonster

Uppdaterar fonster

Oppnar nytt fonster

Visar skrivbordet

Oppnar Datorn

Visar hjdlpen
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WINDOWS 7 GRUNDKURS — KONTROLLFRAGOR OCH OVNINGAR
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Praktisk uppgift 1.

1. Oppna fonstret Dator via Startmenyn.

2. Prova att maximera och minimera fonstret. Aterstall darefter fonstret till sin vanliga
storlek.

3. Andra storlek pa fénstret Dator manuellt. Det skall ticka halva skarmbilden.

4. Starta programmen Paint och Anteckningar och se till att du har fonstret Dator framme.
Prova att véxla mellan fénstren pa de olika satten.

5. Ordna fonstren sa att alla ryms pa bildskdarmen samtidigt.

6. Stdng alla fonster. Prova olika alternativ att stanga fonstren pa. Stdng knappen, Arkiv
menyn och med hjalp av kortkommandon.

7. Oppna Startmenyn och studera vilka program som finns installerade i din dator.

8. Starta programmet Paint genom sékfunktionen pa Startmenyn.

9. Prova att lagga till ett antal olika Gadgets, bade sadana som finns i Windows och fran
internet.

10. Prova att fast genvagar for nagra olika program pa Startmenyn och pa Aktivitetsfaltet.

11. Anpassa Startmenyn sa att 10 olika program och genvéagar kan visas samtidigt.
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.

N OVNINGAR TILL KAPITEL 3.

18) Var staller man in sa att filnamnstillagget samt dolda filer visas?

19) Vilka tangenter kan anvdndas for att ange Flytta resp. Kopiera ndr man flyttar& kopierar
med hjalp av "dra-och-slapp” metoden ?

22) Vilken UNC-s6kvag far mappen Foton pa datorn Hemdator som standard nar man delar ut
den?

23) Ange vilka filtyper som har nedanstaende filnamnstillagg.

.doc

.exe

Axt

Xls

Jjpg

.wma

.htm eller .html

.pdf

©THELIN LAROMEDEL 2009 SIDA 5



WINDOWS 7 GRUNDKURS — KONTROLLFRAGOR OCH OVNINGAR

24) Vad ar ett Bibliotek? Ge en kort férklaring

25) Ange vilka Personliga mappar som har féljande funktioner:

Anvandning Mapp

Innehaller olika undermappar dar Windows 7 och olika program sparar
sina installningar for den aktuella anvdandaren.

Mapp dar genvagar till favoriter fran Internet Explorer lagras.

Har lagras de lankar som visas under Favoritléinkar i mappfonstren.

Har lagras musik som anvandaren kopierar till datorn.

Mapp for att spara bilder i. Innehaller fran bérjan mappen Exempelbilder.

Mapp for att spara dokument i. Blir standardsokvag for anvandarens filer
i manga program.

Skrivbordets innehall av dokument och genvagar for den aktuella
anvandaren.

26) Vad menas med Offlinefiler?
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Praktisk uppgift 2 - Filhantering.

1. Oppna din personliga mapp via Startmenyn.
2. Prova att dndra storlek pa ikonerna och att sortera dem pa olika sétt.

3. Gainimappen Mina Dokument, skapa ett nytt Textdokument med namnet Text1,
oppna dokumentet och skriv in lite text, spara det.

4. Gain under Mappalternativ, valj att nu att visa filnamnstillagg. Studera hur filnamnet
visas.

5. Prova att lagga till en Tagg for dokumentet Text1.

6. Prova att 6ppna dokumentet Text1 med programmet WordPad istdllet for
Anteckningar.

7. Vilka Attribut har filen Text1 ?

8. Seftill att dolda filer och mappar visas. Namn minst tre dolda objekt i din personliga
mapp.

9. Oppna mappen C:\Windows\System32. Prova att Sortera, Grupper och Filtrera
visningen av mappar och filer i denna mapp.

10. Skapa en S6kmapp som visar alla filer pa den lokala harddisken som ar &ndrade under
senaste veckan och som har en storlek under 200 kB.

11. Skapa en ny mapp. Skapa eller kopiera in ett par nya filer i denna. Dela ut den nya
mappen. Prova att ansluta till denna mapp fran en annan dator (samarbeta garna med
en annan elev). Kontrollera att du kommer at den delade mappen. Prova bade att lasa
fran mappen och att skriva i den. Ange behdérigheter sa att detta fungerar.

12. Anslut en delad mapp fran en annan dator som Natverksenhet med lamplig
enhetsbeteckning.

13. Radera filen Text1. Aterstall den sedan fran Papperskorgen.
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\5"‘) OVNINGAR TILL KAPITEL 4.

27) Vilka bildskarmsupplosningar innebar VGA, SVGA och XGA?
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WINDOWS 7 GRUNDKURS — KONTROLLFRAGOR OCH OVNINGAR

32) | en dator anges tiden med 12-timmarsvisning och valuta anges som Dollar. Var kan man
andra detta till 24-timmarsvisning samt till Kronor?

33) Du skaffar en ny dator. | denna fattas nagra teckensnitt som du har i din gamla dator. Hur far
duin demiden nya?
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Praktisk uppgift 3.

1. Prova att vaxla fargschema i datorn. Prova alla de som finns tillgangliga. Prova dven att
andra fargerna i dessa.

2. Koppla pa en Skarmslackare.
3. Byt Skrivbordsbakgrund.

4. Testa olika Bildskdarmsinstallningar med olika upplosning. Vilken ar den hogsta
upplosning som fungerar med din dator och skarm? Vilken ger basta utseendet?

7. Studera Loggboken i din dator.

8. Kontrollera vilka mappar som ar Indexerade i din dator.
9. Studera vilka Tjanster som ar igang i datorn.

10. Stall in datorn fér anvandning i New York i USA.

11. Du skall kunna skriva m? och m3 samt tecknen fér Grader, °, och i ett dokument. Gor
detta i Word eller WordPad och pa de tva olika sdtt som finns.

12. Tag reda pa vilken tangentkombination som kravs for att skriva ett danskt Z.
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\SL\') OVNINGAR TILL KAPITEL 5.

34) Vilken datasédkerhetsatgard ar den allra viktigaste for att skydda och sékra
datainformationen mot dataforlust?
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37) | vilket program i Windows 7 samlas flera av sakerhetsfunktionerna?

40) Antag féljande scenario:
Du har ett mycket viktigt skolarbete i din dator som du har skrivit i Word. Sista dagen innan

du skall lamna in arbetet sa 6ppnar du det fér att géra nagra sma justeringar. Da rakar du av
misstag radera ett helt kapitel och spara dokumentet innan du upptacker ditt misstag. Namn
tva tankbara satt for att fa tillbaka det raderade kapitlet (forutom att skiva in det igen) ?
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Praktisk uppgift 4 - Datasdkerhet.

1. Vilket antivirusprogram ar installerat i din dator?

2. SOk pa néatet efter olika Antivirusprogram. Anteckna vad priset for dessa ar for en version
som passar till Windows 7, en dator.

3. Anvand programmet Sakerhetskopiering for att utféra sdkerhetskopiering av Dokument i
datorn. Prova sedan att aterstélla nagot av dessa dokument. Studera dven vad som
hander med Attributen for de dokument som sakerhetskopierats.

4. Prova programmet Windows Defender.
5. Kontrollera om din dator har alla senaste uppdateringar genom Windows Update.
Genomfor eventuella uppdateringar som behdvs. Granska dven vilka uppdateringar som

gjorts genom Windows Update den senaste tiden.

6. Prova BitLocker to Go genom att kryptera ett USB-minne.
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(.

N OVNINGAR TILL KAPITEL 6.

41) Vilka tva uppsattningar med anvandarkonton finns det normalt for Windows 7 datorer i ett
natverk?
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Praktisk uppgift 5 - Anvdandarkonton.

1. Skapa anvandarkonton for tva nya personer i din dator, den ena skall ha behorigheten
administratorer och den andra skall vara standardanvandare.

Nedanstaende dvningar kraver att datorn ej ar medlem i nagon doman.

1. Bytlosenord for ditt aktuella konto i datorn. Ange dven en lésenordsledtrad.
Sidkerhetskopiera l6senordet till ett USB-minne.

2. Logga ut ur datorn. Skriv felaktigt [6senord nar du loggar in. Prova att anvanda

|6senordsledtraden. Byt nu I6senord igen. Logga ut. Aterstill [6senordet med
sdkerhetskopian pa USB-minnet.

3. Skapa en hemgrupp med minst tva datorer.
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\SL\') OVNINGAR TILL KAPITEL 7.

48) | vilken mapp i Windows 7 lagras de flesta drivrutinerna?

49) Vad kallas funktionen som goér det mgjligt att under drift ansluta extern maskinvara som da
dven installeras automatiskt i datorn?

53) Om man har installerat en ny drivrutin och datorn hanger sig och inte fungerar efter
omstart, vad kan man gora da ?
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56) Var anger man vilken funktion datorns olika strombrytare skall ha?

Praktisk uppgift 6 - Ndtverksanslutningar.

| denna uppgift behover du ha tillgang till en dator utrustad med N&tverkskort samt med tradlos
natverksanslutning mot nagon Accesspunkt.

1. Oppna Nitverks- och delningscenter. Kontrollera vilka nitverksanslutningar som din
dator har. Anteckna de IP-adresser som dessa anslutningar ha har nedan:

2. Studera det tradlosa natverk som datorn ar ansluten till. (Om den inte ar ansluten sa
ansluter du den nu). Ta reda pa natverksnamn, sakerhetstyp, krypteringstyp och
natverksnyckel. Anteckna detta har nedan:
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YN\  praktisk uppgift 7 - Ovrig maskinvara

1. Prova att gora olika Energiinstallningar i datorn.
2. Undersok de olika installningarna som kan goras for Tangentbord och Mus.

3. Prova att satta datorn i Presentationslage och testa vilka funktioner som andras i detta
lage.

4. Installera en skrivare i datorn. Hamta forst hem senaste drivrutin fran tillverkarens
hemsida. Dela ut skrivaren.

5. Installera ndgon annan maskinvara om du har tillgang till ndgon sadan.
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\SL\') OVNINGAR TILL KAPITEL 8.

58) Var i operativsystemet gar man in om man vill installera respektive avinstallera nagot
program?

59) Var i operativsystemet gar man in om man vill installera respektive avinstallera Windows-
komponenter?

61) Hur gor man om man vill att ett program skall starta automatiskt ndr en anvandare loggar
in?

62) Hur gér man om man far problem att kora ett program i Windows 7 som fungerat i tidigare
Windowsversioner?
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Praktisk uppgift 9 - Programvara

1. Kontrollera vilka program som &r installerade i din dator. Prova eventuellt att
avinstallera ndgot av dem som inte &r viktigt och som du kan installera igen.

2. Lagg till ndgon ytterligare Windowsfunktion.

3. Provkor den nya versionen av programmet Kalkylatorn. Fast detta pa Startmenyn eller
Aktivitetsfaltet.

4. Skapa nagra Fastisar.
5. Provkor Skarmklippsverktyget.

6. Kontrollera instdllningarna i datorn for Spela upp automatiskt. Stall in sa att bilder
importeras automatiskt nar man ansluter ett minneskort med bilder.

7. Starta programmet WordPad. Kontrollera vilka processer som detta program startar.
Avsluta programmet genom Aktivitetshanteraren.

8. Studera fliken Prestanda i Aktivitetshanteraren under det att du startar olika program
och surfar pa internet. Verkar det som om datorn skulle behdva béattre prestanda?

9. Kontrollera vilka program som automatiskt startar vid uppstart av datorn.

10. GOr sa att Internet Explorer automatiskt startar nar man loggar in i datorn.
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